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I N F O R M A C J E  G M I N N E

W A Ż N E  T E L E F O N Y
Biuro Obsługi Klienta Urzędu 
Gminy Kobierzyce

71 36 98 130
71 36 98 106

Sekretariat Urzędu Gminy Kobierzyce 71 36 98 125

Biuro Rady Gminy Kobierzyce 71 36 98 120

Kobierzycki Ośrodek Sportu i Rekreacji 71 71 51 200

Kobierzycki Ośrodek Kultury 71 31 11 200

Kobierzyckie Przedsiębiorstwo 
Wodociągów i Kanalizacji

71 34 26 041
71 34 26 042

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 71 36 98 000

T E L E F O N Y  A W A R Y J N E
Numer ratunkowy 112

Telefon alarmowy Gminy Kobierzyce 607 727 748

Komisariat Policji w Kobierzycach 47 871 68 40 
47 871 68 41

Pogotowie wodociągowe 602 618 154

Pogotowie kanalizacyjne 602 618 158

S Z K O ŁY,  P R Z E D S Z K O L A 
I  Ż Ł O B K I  P U B L I C Z N E
Szkoła Podstawowa w Kobierzycach 7 1 31 11 664

Szkoła Podstawowa w Pustkowie 
Wilczkowskim 7 1 31 18 391

Zespół Szkolno-Przedszkolny 
w Bielanach Wrocławskich 7 1 31 12 793

Zespół Szkolno-Przedszkolny 
w Tyńcu Małym 71 71 51 800

Zespół Szkolno-Przedszkolny 
w Pustkowie Żurawskim 71 39 08 550

Zespół Szkolno-Przedszkolny 
w Wysokiej 71 71 51 599

Przedszkole Samorządowe 
w Kobierzycach 7 1  3 1  1 1  24 1

Przedszkole Samorządowe w Ślęzie 71 78 96 899

Żłobek Gminny w Kobierzycach 71 71 51 986

Żłobek Gminny w Wysokiej 71 71 51 985

R E D A K C J A
Redaktor naczelna Agnieszka Jankowska-Jakus

Zastępca redaktor 
naczelnej Gracjana Rutkowska

Zespół redakcyjny Maria Okraszewska
Anna Wilisowska
Anna Rytarowska
Janusz Kołodziej

Opracowanie graficzne, 
skład i druk

Infomax-Wrocław
www.infomax-wroclaw.pl

W Y D A W C A
Gmina Kobierzyce Al. Pałacowa 1

55-040 Kobierzyce
Wydawca zastrzega sobie prawo do skrótów i korekty nadesła-
nych tekstów i listów. Materiałów niezamówionych nie zwaraca.

Napisz do nas:
tukobierzyce@ugk.pl

              @tukobierzyce
www.ugk.pl

Drodzy Mieszkańcy,
Wrzesień to zawsze czas pełen energii 
i nowych wyzwań. Pierwszy dzwonek 

w szkołach niezmiennie budzi emocje – przy-
pomina własne szkolne lata, a jednocześnie 

uświadamia, jak wielką odpowiedzialnością jest 
zapewnienie dzieciom i młodzieży najlepszych 

warunków do nauki i rozwoju.

W naszej gminie uczy się już blisko cztery tysią-
ce uczniów, a ich liczba z roku na rok rośnie. 

To powód do radości, ale i do intensywnej pracy. 
Dlatego inwestujemy w rozbudowę i moderniza-
cję szkół – w Tyńcu Małym, Bielanach Wrocław-
skich, Pustkowie Żurawskim, Pustkowie Wilcz-

kowskim czy Kobierzycach. Naszym celem jest, 
by żadna szkoła nie musiała prowadzić zajęć 

na dwie zmiany, a dzieci uczyły się w nowocze-
snych, dobrze wyposażonych klasach.

Dużą wagę przykładamy również do rozwoju 
bazy sportowej. Dzięki pozyskanym środkom 

zewnętrznym budujemy i modernizujemy boiska 
i obiekty w różnych miejscowościach gminy. 

Chcemy, aby korzystali z nich zarówno 
uczniowie, jak i wszyscy mieszkańcy.

Wrzesień to także ważny moment dla sportu 
w Kobierzycach – nasze szczypiornistki z KPR 

Gminy Kobierzyce rozpoczęły nowy sezon w Orlen 
Superlidze. Trzymamy kciuki za kolejne sukcesy 

i emocje, które – jak zawsze – niosą nam Kobierki.
Po wakacjach, z nową energią, rozpoczynamy 

kolejny intensywny rozdział wspólnej pracy 
dla naszej społeczności.

Z serdecznymi pozdrowieniami,

 Wójt Gminy Kobierzyce
____________

Wyrazy głębokiego współczucia 
dla Radnej Gminy Kobierzyce 

Wandy Gołębiewskiej
z powodu śmierci Mamy

Kondolencje składają:

oraz Sołtysi Gminy Kobierzyce

Piotr Kopeć
Wójt Gminy Kobierzyce

wraz z pracownikami 
Urzędu Gminy

Wiesław Szwed
Przewodniczący 

Rady Gminy Kobierzyce
wraz z Radą Gminy Kobierzyce

Z M I A N A 
S I E D Z I B Y 

Z W I Ą Z K U  E M E R Y T Ó W 
I  R E N C I S T Ó W 

W  K O B I E R Z Y C A C H
Uprzejmie informujemy, 

że Związek Emerytów i Rencistów 
w Kobierzycach zmienił 

swoją siedzibę. 

Nowy adres Stowarzyszenia to:
ul. Sportowa 15 

55-040 Kobierzyce

Wszystkie dotychczasowe 
kontakty i działalność związku 

pozostają bez zmian.
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Z  O B R A D  R A D Y 
G M I N Y  K O B I E R Z Y C E

29 sierpnia br. odbyła się XIV Sesja Rady Gminy Kobierzyce. 
Zostało podjętych 20 uchwał, które dotyczyły m.in.: zmiany budżetu 

gminy Kobierzyce na 2025 r.; Wieloletniej Prognozy Finansowej gminy 
Kobierzyce; powołania doraźnej komisji ds. nowelizacji statutów 

jednostek pomocniczych gminy Kobierzyce; określenia przystanków 
komunikacyjnych oraz warunków i zasad korzystania z przystanków 

komunikacyjnych, których właścicielem lub zarządzającym jest gmina 
Kobierzyce, udostępnionych dla wszystkich operatorów i przewoźni-
ków oraz warunków i zasad korzystania z tych obiektów; udzielenia 

pomocy rzeczowej dla Województwa Dolnośląskiego; planów 
zagospodarowania przestrzennego oraz nadania nazwy ulicom. 

Plany posiedzeń oraz wszystkie podjęte uchwały znajdują się 
na stronie internetowej gminy Kobierzyce: www.ugk.pl.

Maria Okraszewska
____________

D O F I N A N S O W A N I E 
N A  B U D O W Ę  W Ę Z Ł Ó W  P R Z E S I A D K O W Y C H 
I  C I Ą G U  P I E S Z O - R O W E R O W E G O 
N A  T E R E N I E 
G M I N Y  K O B I E R Z Y C E
Gmina Kobierzyce uzyskała dotację z Unii 
Europejskiej na realizację projektu pn. 
Budowa parkingów typu Park&Ride oraz 
Bike&Ride wraz z ciągami pieszo-rowerowymi,
drogami dla rowerów i infrastrukturą towa-
rzyszącą na terenie Gminy Kobierzyce. 
__________________
Zakres projektu obejmuje:
• budowę węzła przesiadkowego 
przy ul. Witosa w Kobierzycach;
• budowę węzłów przesiadko-
wych przy przystankach PKP, 
w tym budowę parkingów 
Park&Ride i Bike&Ride w miejsco-
wościach: Wierzbice, Domasław 
oraz Solna;
• budowę ciągu pieszo-rowerowego
na odcinku Domasław – Księginice.

Projekt zostanie zrealizowany 
w latach 2025-2027. 
#FunduszeEuropejskie
Wartość Projektu: 8 569 719,23 zł
Wysokość wkładu z Funduszy 
Europejskich: 5 344 680,19 zł

Obiekty zostaną dostosowane 
do potrzeb osób niepełno-
sprawnych. Zakres projektu 
obejmuje ponadto budowę sys-
temu dynamicznej informacji 
pasażerskiej, OZE, nasadzenia 
zieleni, elementy gospodarki 
obiegu zamkniętego, elementy 
edukacyjne i promocyjne.
Odbiorcami projektu będą miesz-
kańcy Miejskiego Obszaru Funk-

cjonalnego Wrocławia, w tym 
mieszkańcy gminy Kobierzyce. 
Realizacja projektu przyczyni się 
do poprawy transportowej mo-
bilności mieszkańców Wrocław-
skiego Obszaru Funkcjonalnego. 
Efektem będzie zmniejszenie 
natężenia ruchu samochodowe-
go, zwiększenie wykorzystania 
zbiorowego transportu publicz-

nego, poprawa jakości powietrza 
w regionie, a tym samym popra-
wa jakości życia mieszkańców. 
Dofinansowanie zostanie udzielo-
ne z Unii Europejskiej, w ramach 
działania FENX.03.01 Transport 
miejski, priorytetu FENX.03 Trans-
port miejski, programu Fundusze 
Europejskie na Infrastrukturę, 
Klimat, Środowisko 2021-2027.

Patrycja Szczęśniak
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R O Z M A I T O Ś C I

N A J P I Ę K N I E J S Z E  W I E Ń C E 
D O Ż Y N E K  G M I N N Y C H 
W  K O B I E R Z Y C A C H 

–  W Y B R A N E !
Podczas tegorocznych Dożynek 
Gminnych w Kobierzycach, 
które zgromadziły tłumy miesz-
kańców i gości z całego regionu, 
nie mogło zabraknąć jednego 
z najpiękniejszych i najbardziej 
symbolicznych elementów tego 
święta – wieńców dożynkowych. 
Tradycja ich przygotowywania 
sięga setek lat i wciąż pozostaje 
żywa dzięki ogromnemu zaanga-
żowaniu sołectw, kół gospodyń 

wiejskich i rolników. W tym roku 
powstało ponad dwadzieścia 
wieńców, każdy niepowtarzal-
ny, upleciony z kłosów zbóż, po-
lnych kwiatów i ziół. Wszystkie 
zostały uroczyście przekazane 
podczas części oficjalnej na ręce 
wójta gminy Kobierzyce Piotra 
Kopcia jako symbol wdzięczno-
ści za tegoroczne plony i trud 
pracy rolników.
__________________

Przygotowanie wieńców to 
proces wymagający czasu i cier-
pliwości. Panie z kół gospodyń 
wiejskich opowiadały, że spotyka-
ły się wielokrotnie, by wspólnie 
wybierać najdorodniejsze kłosy, 
kwiaty i owoce. –  Chciałyśmy, aby 
nasz wieniec oddawał to, co w na-
szej wsi najpiękniejsze. To symbol 
wdzięczności za plony, ale również 
okazja do tego, aby być razem, 
razem pracować i pielęgnować 
tradycje naszych mam i babć – mó-
wiły gospodynie z KGW z Tyńca 
Małego. Podobnie podkreślały 
gospodynie z Krzyżowic i Ślęzy, 
dla których tworzenie wieńca jest 
nie tylko obowiązkiem, ale też 
powodem do dumy i radości.
W tym roku wieńce stały się 
także elementem konkursu na 
Najpiękniejszy Wieniec Dożynko-
wy Gminy Kobierzyce. O wyniku 
decydowali sami uczestnicy doży-
nek. Zwyciężyło sołectwo Tyniec 
Mały, którego wieniec zdobył 
największe uznanie publiczności. 
Drugie miejsce zajęły Krzyżowi-
ce, a trzecie przypadło Ślęzie. 
Kolejnym etapem jest udział 
w konkursie powiatowym na naj-
piękniejszy wieniec dożynkowy. 
Zgodnie z regulaminem, do rywa-
lizacji na szczeblu powiatu może 
zostać zgłoszony tylko wieniec 
spełniający określone wymogi 
formalne. W tym roku te wymogi 
spełnił wieniec z miejscowości 
Ślęza i został wytypowany do 
etapu powiatowego. 

Choć konkurs wyłonił laureatów, 
wszyscy zgodnie podkreślali, że 
każdy wieniec był zwycięski, bo 
każdy niósł w sobie ogrom pracy, 
serca i pamięć o tradycji. Symbo-
lika wieńców – kłosy jako owoc 
ciężkiej pracy, kwiaty i owoce 
jako wyraz obfitości – sprawia, 
że są one jednym z najpiękniej-
szych symboli polskiej wsi. 
– Tradycja wykonywania wieńców 
dożynkowych w naszej miejscowości 
przechodzi z pokolenia na pokolenie. 
Od ponad 30 lat, co roku, regularnie 
wyplatamy z mieszkańcami Ślęzy 
wieńce i korony żniwne – jest to for-
ma dziękczynienia Panu Bogu za 
zebrane płody ziemi – mówił sołtys 
wsi Ślęza, radny gminy Kobierzyce 
– Wiesław Muraczewski.
Tegoroczne dożynki w Kobierzy-
cach po raz kolejny pokazały, że 
ta tradycja jest wciąż żywa i piel-
ęgnowana z wielką starannością. 
Wieńce, przekazane na ręce 
wójta, stały się nie tylko częścią 
uroczystości, ale także pięknym 
świadectwem pracowitości 
i dumy mieszkańców gminy.

Ewelina Grabowska 
fot. Maciej Wełyczko



5

R O Z M A I T O Ś C I

tuKobierzyce

Podczas tegorocznych Dożynek Gmin-
nych w Kobierzycach jubileuszową 
kartę otrzymała pani Joanna z Bielan 
Wrocławskich. Uroczyście wręczyli ją 
wójt gminy Kobierzyce Piotr Kopeć 
i zastępca wójta Anna Dudarska.
__________________
Program Karty Mieszkańca cieszy się nie-
słabnącym zainteresowaniem. To praktycz-
ne narzędzie daje mieszkańcom dostęp do 
szerokiego katalogu zniżek, przywilejów 
i udogodnień. Co ważne, lista partnerów 
programu stale się powiększa, a wraz 
z nią – oferta rabatów i usług dostępnych 
dla posiadaczy karty.
Aby ułatwić mieszkańcom korzystanie 
z programu, gmina uruchomiła mobilny 
punkt wydawania Kart Mieszkańca. Dzięki 
temu kartę można otrzymać nie tylko on-
line czy w urzędzie, ale także podczas wy-
darzeń plenerowych i spotkań lokalnych. 
Mobilne punkty pojawiły się już m.in. 
w Centrum Handlowym Aleja Bielany, 

w Kobierzyckim Ośrodku Kultury, w Wyso-
kiej oraz w Pustkowie Żurawskim podczas 
Akcji Krwiodawstwa. Wkrótce planowane 
są kolejne lokalizacje, o których mieszkań-
cy będą informowani na stronie gminy 
oraz w mediach społecznościowych.

Obecnie liczba wydanych kart przekroczyła 
już 1100. Dziękujemy wszystkim, którzy do-
łączyli do programu i zachęcamy pozosta-
łych mieszkańców do wyrobienia własnej 
Karty Mieszkańca – to szybka i prosta pro-
cedura, a korzyści płynące z uczestnictwa 
są naprawdę wymierne. UGK

T Y S I Ę C Z N A
K A R T A  M I E S Z K A Ń C A 

W Y D A N A !
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R O Z M A I T O Ś C I

K O B I E R Z Y C E  I  R A E S F E L D 
Ś W I Ę T U J Ą  2 0 - L E C I E  W S P Ó Ł P R A C Y

Gmina Kobierzyce i niemiecka gmina 
Raesfeld obchodzą jubileusz 20-lecia 
partnerstwa. Współpraca obu gmin opiera 
się nie tylko na wymianie doświadczeń 
samorządowych, ale przede wszystkim na 
budowaniu więzi międzyludzkich. Podpisa-
na właśnie nowa umowa otwiera drogę do 
kontynuacji współpracy na kolejne dekady.
__________________
Partnerstwo przynosi realne efekty. Kobie-
rzyce, czerpiąc inspirację z Raesfeld, planu-
ją stworzenie nowego centrum kultury 
w centrum miejscowości. Ważnym obsza-
rem współpracy jest również opieka nad 
seniorami — m.in. rozwój domów dziennej 
opieki i miejsc integracji społecznej. Dużą 
wagę przykłada się do wymiany młodzieży. 
Już wkrótce młodzi mieszkańcy Raesfeld 
odwiedzą Bielany Wrocławskie w ramach 
tygodniowego pobytu. Z kolei jesienią, 
3 października, odbędzie się międzynarodo-
wy turniej piłki nożnej z udziałem drużyn 
z gminy Kobierzyce, Raesfeld oraz czeskie-
go miasta partnerskiego Kobeřice.
Jubileusz był także okazją do wymiany sym-
bolicznych prezentów. Raesfeld przekazał 
Kobierzycom sadzonkę najstarszego dębu 
w Niemczech, która zostanie posadzona 
w parku. Z kolei Kobierzyce ofiarowały sta-
tuetkę symbolizującą współpracę i wspólne 
wartości. Samorządowcy podkreślają, że 
kolejne lata będą czasem dalszej integracji, 
wymiany doświadczeń i wzmacniania więzi 
między mieszkańcami obu gmin.

Jakub Dworzecki
fot. Maciej Wełyczko
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Czy wie Pan , od kiedy datuje się współpraca 
między dwiema naszymi miejscowościami?

Martin Tesing, burmistrz Raesfeld 
Oczywiście, że jest mi to znany fakt. Do-
kładnie 27 sierpnia 2005 roku uroczyście 
podpisaliśmy porozumienie o współpracy 
i w tym roku obchodzimy piękny jubileusz 
20-lecia znajomości i wspólnej działalności 
na wielu płaszczyznach, a właśnie wczoraj 
w Sali Błękitnej waszego urzędu odbyła się 
miła uroczystość z tej okazji.
Jak Pan osobiście, z perspektywy lat, ocenia 
nasze partnerstwo?

Moja aktywność we władzach samorządo-
wych gminy Raesfeld rozpoczęła się w 2010 
roku. Najpierw byłem pierwszym deputowa-
nym, a od 2015 roku sprawuję urząd bur-
mistrza i właśnie te lata naszej współpracy 
mogę oceniać najlepiej. Chciałbym powie-
dzieć jednoznaczne, że ta ocena jest bardzo 
wysoka. W czasie wzajemnych odwiedzin, 
czy to u nas, czy w Kobierzycach, mamy 
okazję do wymiany wspólnych doświadczeń 
dotyczących wielu aspektów życia. Nasze 
gminy różnią się od siebie, ale wiele spraw 
nas łączy. W czasie spotkań dyskutujemy na 
różne tematy, nie tylko związane z pracą 
samorządową, ale dotyczące życia codzien-
nego naszych mieszkańców. Wymieniamy 
się doświadczeniami i sprawdzonymi roz-
wiązaniami, które z powodzeniem możemy 
wykorzystać na naszym lokalnym gruncie. 

Jak się Pan u nas czuje w Kobierzycach?

Od wielu lat, za każdym razem, gdy poja-
wiam się w gminie Kobierzyce, jak choćby 
dziś, przy okazji gminnych dożynek – za-
uważam ogromne zmiany jakie tu zaszły na 
przestrzeni ostatnich lat. Widzę ogromny 
rozwój gospodarczy tego regionu, wspaniałe 
szkoły i przedszkola, obiekty sportowe i re-
kreacyjne, gminną komunikację, nowe drogi 
i towarzyszącą im infrastrukturę, widzę jak 
poszczególne miejscowości się rozwinęły 
i wypiękniały. Muszę przyznać, że bardzo 
wam tego w zdrowy sposób zazdroszczę 
i cieszę się z waszego rozwoju. Uważam, że 
gmina od lat jest bardzo dobrze zarządzana, 
ludzie chętnie się tu osiedlają, chcąc z tym 
regionem wiązać swoją przyszłość. Najbar-
dziej jednak lubię wasze obchody Święta 
Plonów. To wielkie i wspaniale zorganizowa-
ne wydarzenie, gdzie każdy uczestnik może 
znaleźć coś dla siebie. Wspaniały korowód 
z pięknymi wieńcami dożynkowymi, z których 
każdy wygląda niemal jak dzieło sztuki 
ludowej, konkursy i zabawy nie tylko dla naj-
młodszych, znakomite występy artystyczne 
na wysokim poziomie – to wszystko sprawia, 
że tu na kobierzyckim stadionie nie można 
się nudzić. Osobiście lubię zwiedzać specjalne 
stoiska przygotowane przez panie z kół go-
spodyń wiejskich, gdzie mogłem spróbować 
regionalnych smakołyków (były pyszne!), 
zaglądam na wystawę maszyn i sprzętu rol-
niczego, bo bardzo mnie to interesuje i nawet 

dziś nie mogłem odmówić sobie przyjemności 
i usiadłem za kierownicą małego traktorka. 
Muszę przyznać, że u nas obchody zakończe-
nia żniw wyglądają trochę inaczej, nie są tak 
okazałe – i tego wam zazdroszczę!
Jaki jest Martin Tesing prywatnie?

Przede wszystkim jestem bardzo zapracowa-
nym człowiekiem, który angażuje się w to co 
robi i zdarza się, że pracuje po kilkanaście 
godzin dziennie. Oczywiście zdarzają się 
wolne chwile, które lubię spędzać w rodzin-
nym gronie. Jestem żonaty, mamy dwie 
dorosłe córki, które mieszkają w Kolonii. 
Interesuję się sportem, przede wszystkim pił-
ką nożną. Z racji tego, że mieszkamy w takim 
regionie Niemiec, gdzie nie brakuje znanych 
i dobrych drużyn, jak Borussia Dortmund, 
FC Koeln, Bayer Leverkusen, czy Schalke – 
więc jest komu kibicować. Osobiście lubię jeź-
dzić na rowerze, pływać, a najczęściej udaję 
się na dłuższe spacery w okolicach Raesfeld. 
W związku, z tym, że w następnej kadencji 
nie zamierzam ubiegać się o stanowisko bur-
mistrza, to liczę na to, że wolnego czasu będę 
miał trochę więcej i będę mógł poświęcić go 
dla siebie.
Dziękuję za rozmowę.  

Janusz Kołodziej

Raesfeld – to miejsco-
wość i gmina w Niem-
czech, położona w kraju 
związkowym Nadrenia 
Północna-Westfalia, w re-
jencji Münster w powiecie
Borken. Jej partneskie 
miejscowości to: położo-
ne w Holandii miastecz-
ko Wehl; niemieckie 
Domitz, z kraju związ-
kowego Meklemburgia-
-Pomorze Przednie 
i nasza gmina Kobierzyce. 
______________________

K O B I E R Z Y C E
–  T O  W S P A N I A Ł A  G M I N A !
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Z A B I E R Z 
Z D R O W I E 
D O  S Z K O Ł Y !

Początek roku szkolnego bywa stresują-
cy dla dzieci i rodziców. Zamiast ignoro-
wać niepokój, warto o tym porozmawiać. 

Uważne słuchanie, bez oceniania, daje 
poczucie bezpieczeństwa i pomaga 

oswoić lęk. Dzieci potrzebują potwier-
dzenia, że ich emocje są ważne i że mają 

przy sobie kogoś, kto je rozumie. 

Psycholog dziecięcy 
na NFZ w Kobierzycach

Jeśli Twoje dziecko z trudem radzi sobie 
z emocjami lub szkolnym stresem, nie 

czekaj. Z pomocy psychologa dziecięcego 
na NFZ można skorzystać w Przychodni 

NZOZ Twój Lekarz w Kobierzycach. 
Wystarczy skierowanie od lekarza pierw-
szego kontaktu. We wrześniu dostępne 

są wolne terminy wizyt. 

Zeskanuj kod i posłuchaj podcastów 
z przyjmującą w Kobierzycach specjalistką 

psychologii Mariką Auksztulewicz:
 

Oprócz zdrowia psychicznego, ważne są 
również pozostałe aspekty dobrostanu 

naszych dzieci. W przychodniach NZOZ 
Twój Lekarz dostępne są: bezpłatne 

szczepienia przeciwko HPV. 
Z akcji szczepień przeciwko wirusowi HPV  

mogą skorzystać dziewczęta i chłopcy 
w wieku od 9 do 14 lat. Ponadto na najmłod-

szych, u których lekarz POZ podejrzewa 
problemy z tarczycą czeka: endokrynolog 

dziecięcy na NFZ w Kobierzycach.  
NZOZ Twój Lekarz oferuje bezpłatne 
porady endokrynologa dziecięcego

w ramach opieki koordynowanej. 

Chcesz wiedzieć więcej? 
Zeskanuj kod i przeczytaj artykuł: 

 

Więcej informacji oraz rejestracja telefonicz-
na pod numerem infolinii 71 311 12 36.

S O B O T N I E  D Y Ż U R Y  L E K A R Z A  P O Z 
W  K O B I E R Z Y C A C H

27 września w przychodni 
NZOZ Twój Lekarz w Kobie-
rzycach ruszają odpłatne 
sobotnie dyżury lekarza 
Podstawowej Opieki Zdro-
wotnej. Mieszkańcy gminy 
Kobierzyce zadeklarowani do 
sieci NZOZ Twój Lekarz będą 
mogli skorzystać z tej usługi 
ze zniżką.

Chcesz wiedzieć 
więcej? Zeskanuj kod 

i przeczytaj artykuł

Przypominamy, że w weekendy 
i święta w razie nagłego zacho-
rowania lub pogorszenia stanu 
zdrowia, bezpłatną pomoc 
w zakresie POZ zapewniają 
placówki Nocnej i Świątecznej 
Opieki Medycznej. 
Więcej na ten temat na stronie: 
www.ugk.pl/opieka-
-zdrowotna
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N I E B I E S K A  S K R Z Y N E C Z K A  Z D R O W I A 
P S Y C H I C Z N E G O  D Z I E C I  I  M Ł O D Z I E Ż Y
W  Z E S P O L E  S Z K O L N O - P R Z E D S Z K O L N Y M  W  W Y S O K I E J !

ZSP w Wysokiej, jako pierwsza szkoła 
w gminie Kobierzyce i jedna z 60 szkół 
na Dolnym Śląsku, dołączyła do ogólno-
polskiego projektu Niebieska skrzyneczka 
zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży! 
__________________
5 września 2025 roku, podczas Konferencji 
zorganizowanej w Stroniu Śląskim, dwie 
Niebieskie skrzyneczki zdrowia psychicznego 
zostały odebrane przez delegację Szkoły Pod-
stawowej im. Janusza Korczaka w Wysokiej 
reprezentowanej przez Aleksandrę Rzeszu-
tek z klasy 6F, pedagog Elżbietę Gruszczyń-
ską i Małgorzatę Plaminiak.
To dla nas ogromny powód do dumy, ponie-
waż bardzo zależy nam na zdrowiu psychicz-
nym naszych uczniów. Wierzymy, że zdrowy, 
bezpieczny i szczęśliwy uczeń to kreatywny, 
wspaniały, młody człowiek, który może 
w pełni rozwijać swoje talenty i pasje.
Niebieska skrzyneczka to wyjątkowa inicjatywa 
– przestrzeń, w której dzieci i młodzież mogą 
anonimowo podzielić się swoimi emocjami, 
problemami czy wątpliwościami. Dzięki temu 
zawsze mają pewność, że nie są same i mogą 
liczyć na wsparcie dorosłych gotowych do roz-
mowy oraz pomocy. Jesteśmy dumni i otwie-
ramy się na tak ważne działania pokazując, że 
dbanie o emocje i dobrostan młodzieży jest 
równie ważne jak ich rozwój intelektualny. 
Razem budujemy szkołę, w której każdy 
uczeń powinien czuć się bezpiecznie. Ma 
prawo do swoich emocji i może liczyć na 
wsparcie. To projekt, który powstał w odpo-
wiedzi na alarmujące statystyki dotyczące 
zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży.
Dane dotyczące zdrowia psychicznego mło-
dych ludzi są zatrważające! Niemal co trzeci 
uczeń (28%) nie ma chęci do życia. Co trzeci 
(37,5%) czuje się samotny. Co trzeci uczeń 
(29,3%) ma podejrzenie depresji! 
Jak bardzo jest to poważny problem 
dotyczący całej polskiej młodzieży, niech 
świadczą liczby z 2023 roku:
- 2139 prób samobójczych wśród dzieci 
i młodzieży,
- 146 zakończyło się śmiercią – w porówna-
niu do roku 2022 o 150% wzrosły próby 
samobójcze w roku 2023,
- 1 (słownie: jeden!) psychiatra dziecięcy 
przypada na około 12 400 dzieci, co rady-
kalnie ogranicza, a często uniemożliwia 
dostęp do pomocy specjalistycznej. 
Pomysłodawczynią projektu jest tegorocz-
na maturzystka – Marcelina Maciąg. 
W mediach społecznościowych znajdziecie 
historię powstania tej cennej inicjatywy. 

Na Mazowszu projekt został zainaugurowa-
ny w czerwcu 2024 roku podczas konferen-
cji pt. Fale wsparcia. Niesiemy pomoc innym. 
Była to inicjatywa młodych ludzi działają-
cych w Młodzieżowym Sejmiku Wojewódz-
twa Mazowieckiego. Patronat nad nią objęli 
m.in.: Monika Wielichowska Wicemarsza-
łek Sejmu RP, Barbara Nowacka Minister 
Edukacji, Monika Horna-Cieślak Rzecznicz-
ka Praw Dziecka i Minister Zdrowia. 
Celem projektu jest zapewnienie wsparcia 
młodym osobom zmagającym się z problema-
mi psychicznymi, zwiększenie świadomości 
na temat zdrowia psychicznego oraz promo-
wanie empatii i solidarności wśród uczniów.
Niebieskie skrzyneczki to bezpieczne miejsca 
w szkołach, do których uczniowie mogą 
wrzucać anonimowe wiadomości z prośbą 
o wsparcie lub informacje o problemach 
swoich oraz koleżanek i kolegów. Wiado-
mości te są regularnie odbierane przez 
wyznaczonych opiekunów projektu, jak 
psycholodzy i pedagodzy szkolni, którzy 
podejmują odpowiednie kroki, aby zapew-
nić szybką pomoc potrzebującym. 
5 września 2025 roku, podczas konferencji 
w Stroniu Śląskim, Niebieskie skrzyneczki 
zdrowia psychicznego trafiły do 60 szkół 
z terenu Dolnego Śląska. Zainteresowanie 
projektem jest ogromne! W kolejce jest 
kolejnych 200 placówek.

– Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży to cichy 
kryzys naszych czasów, my dziś na Dolnym Ślą-
sku, w Stroniu Śląskim mówimy o nim głośno. 
Żyjemy w świecie, który pędzi coraz szybciej. 
Świecie pełnym hejtu, nienawiści, ekranów, 
oczekiwań, idealizacji, scrolujemy więcej, niż 
rozmawiamy, a presja sukcesu zaczyna się już 
w szkole podstawowej. Depresja, samotność, 
stany lękowe, FOMO, wypalenie to realne 
zjawiska, które dotykają coraz młodszych. To 
nie trudny wiek - to realny kryzys. To nie bunt – 
to wołanie o pomoc, wsparcie, uwagę. Zdrowie 
psychiczne młodych osób to nie temat poboczny. 
To pilna sprawa – nas dorosłych – mówiła 
Monika Wielichowska Wicemarszałek Sej-
mu RP – Ambasadorka i Patronka projektu 
podczas inauguracji Niebieskiej skrzyneczki 
zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży
Niebieskiej skrzyneczki nie byłoby gdyby nie 
otwartość samorządowców z Dolnego Ślą-
ska. Mówiła dziś o niej Marcelina Maciąg, 
która z Marszałek Sejmu odwiedziła w 2024 
roku wielu starostów z powiatów dolnoślą-
skich, by o projekcie opowiedzieć.
Niebieska skrzyneczka zaistniała na Dolnym 
Śląsku dzięki: Wicemarszałkowi Wojewódz-
twa Dolnośląskiego Wojciechowi Bochna-
kowi, dolnośląskiej kurator Ewie Skrzywa-
nek, którzy wsparli projekt.

Małgorzata Plaminiak
Elżbieta Gruszczyńska
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P R Z E D  N A M I  I N T E R E S U J Ą C Y  S E Z O N

Piłkarki ręczne KPR-u gminy Kobierzyce 
od dwóch wygranych rozpoczęły rywali-
zację w rozgrywkach Orlen Superligi ko-
biet w sezonie 2025/26. W pierwszym me-
czu 34:29 pokonały Energę Start Elbląg, 
a w drugim wynikiem 32:28, okazały się 
lepsze od drużyny, która w lidze występu-
je pod nazwą Piłka Ręczna Koszalin. 
__________________
Były to dwa różne spotkania. W pierwszym 
z nich przewaga kobierzyczanek ani na 
moment nie podlegała dyskusji, a z bardzo 
dobrej strony pokazała sie nowa zawodni-
czka – Ausra Arcisevskaja, która rzuciła 
7 bramek. Reprezentantka Litwy impono-
wała zwłaszcza rzutami z dystansu i pokaza-
ła, że będzie bardzo dużym wzmocnieniem 
KPR-u. Drugi mecz był bardziej wyrównany, 
a skazywane na pożarcie piłkarki z Koszali-
na długo dotrzymywały kroku faworytkom 
z Kobierzyc, które ostatecznie okazały się 
lepsze o 4 bramki. Po tych meczach swoimi 
uwagami dotyczącymi tegorocznych roz-

grywek i planów na przyszłość podzielił się 
trener Marcin Palica. – Do nowych rozgry-
wek jestesmy dobrze przygotowani. Wiedząc 
ile jest przed nami spotkań, bardzo mocno 
przepracowaliśmy okres przygotowawczy. 
Cieszy udane wejście w sezon, choć widać, 
że ta drużyna potrzebuje czasu, by wszystko 
działało w niej na najwyższym poziomie. 
Nastąpiło u nas wiele zmian jeśli chodzi 
o skład, odeszło kilka zawodniczek, a pozyska-
liśmy aż 8 nowych piłkarek, które potrzebują 
aklimatyzacji, by zgrać się z resztą zespołu. 
W tym sezonie mamy trzy podstawowe cele: 

walkę o Drużynowe Mistrzostwo Polski, jak 
najlepsze występy w rozgrywkach europej-
skich i oczywiście marzy nam się ponowne 
zdobycie Pucharu Polski. Czy te cele są realne 
– nie wiem, ale mogę obiecać, że zarówno ja, 
cały sztab trenerski i oczywiscie zawodnicz-
ki, dołożą wszelkich starań , by tak się stało. 
Mamy wspaniałych kibiców, którzy wspierają 
nas swoim dopingiem, nie tylko w Kobierzy-
cach, ale i w spotkaniach wyjazdowych w kra-
ju i za granicą i mogę im obiecać, że w każdym 
meczu będziemy walczyć o zwycięstwo!

Janusz Kołodziej / fot. Michał Ciechanowicz
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P I Ł K A R S K I E  S U K C E S Y  W  L I D Z E  O K R Ę G O W E J
Udanie rozpoczęli rozgrywki 
w sezonie 2025/26, piłkarze 
dwóch klubów z gminy Ko-
bierzyce, startujacy w grupie 
wrocławskiej ligi okręgowej. 
__________________
W sześciu spotkaniach zespół 
Polonii Bielany Wrocławskie 
zgromadził komplet 18 punktów 
i prowadził w tabeli, wyprze-
dzając drużynę WKS Wierzbice, 
która miała na swoim koncie 
o pięć punktów mniej. Na trze-
ciej pozycji plasowała się ekipa 
Rokity 1946 Brzeg Dolny i właśnie 
oni byli ostatnim przeciwnikiem 
bielańskiej drużyny w meczu 
siódmej rundy. Poloniści dobrze 
rozpoczęli to niezwykle ważne 
dla układu tabeli spotkanie 
i po dobrej grze prowadzili po 
pierwszej połowie 2:0, a bramki 
strzelili Załupka i Olanin. Goście 
z Brzegu Dolnego po zmianie 
stron pokazali, że nie przez przy-

padek zajmowali trzecie miejsce 
i szybko zdobyli dwie bramki, 
doprowadzając do remisu 2:2. 
Podopieczni trenera Mariusza 
Bełkowskiego ruszyli do zdecy-
dowanych ataków na bramkę 
przeciwnika i podwyższyli 
rezultat spotkania na 3:2. Mieli 
jeszcze kilka okazji na  zdobycie 
kolejnych bramek, jednak zawo-

dziła skuteczność, co skrzętnie 
wykorzystali piłkarze Rokity, 
doprowadzając do remisu 3:3. 
Po meczu trener Polonii nie ukry-
wał lekkiego rozczarowania. 
– Zdobyty punkt trzeba szanować, 
ale wydaje mi się, że zasłużyliśmy 
na wygraną, gdyż klarownych 
okazji do zdobycia kolejnych bra-
mek nie brakowało. No cóż, taka 
jest piłka nożna i musimy zaakcep-
tować ten wynik. Cieszę się, że 
wciąż nie zaznaliśmy goryczy po-
rażki w rozgrywkach ligi okręgowej, 
ale przed nami jeszcze bardzo wiele 
spotkań i sytuacja może się szybko 
zmienić. Mam jednak nadzieję, 
że dalej będziemy prezentować 
wysoką formę, bowiem uważam, że 
mamy zespół, który posiada bardzo 
duży potencjał i w każdym meczu 
moi piłkarze będą walczyć o trzy 
punkty. To na pewno mogę obiecać 
naszym kibicom!
Wyjazdowe spotkanie z Orłem 
Marszowice w tej samej rundzie 
spotkań, rozegrali piłkarze 
WKS-u Wierzbice i zakończyło 
się ono remisem 1:1, co z prze-
biegu gry należy uznać za sukces 
podopicznych trenera Wiesława 
Urycza, gdyż to gospodarze tego 
meczu byli bliżsi zwycięstwa. 
Po spotkaniu prezes Robert Sala 
poinformował o bieżących spra-
wach dotyczących klubu. 

– Jako pierwszy klub w gminie Ko-
bierzyce podpisaliśmy partnerską 
umowę pomiędzy WKS Wierzbice 
a Polonią Jaszowice. Dotyczy ona 
m.in. wymiany zawodników 
i dzięki temu czterech naszych pił-
karzy: Dawid Łoś, Fabian Lędźwa, 
Dominik Kuriata i Michał Wer-
telecki trafiło do Jaszowic, a my 
pozyskaliśmy Mateusza Kozdrow-
skiego i Cezarego Deryńskiego. 
Mam nadzieję, że umowa okaże 
się korzystna dla obu drużyn. 
Poza tym liczymy na dalsze udane 
występy pierwszej drużyny w lidze 
okręgowej, ale też w  najbliższej 
przyszłości chcemy postawić na 
rozwój młodzieży i budowanie 
silnych podstaw już w najmłod-
szych grupach. Naszym celem jest 
wprowadzenie ciągłości szkolenia 
w grupach młodzieżowych, aby 
zawodnicy mogli systematycznie 
rozwijać się na każdym etapie. 
W dłuższej perspektywie planujemy 
wdrażać naszych wychowanków 
do pierwszej drużyny, budując ze-
spół oparty na lokalnych talentach.
W meczu VIII rundy rozgrywek 
doszło do bezpośredniego spo-
tkania naszych drużyn na boisku 
w Wierzbicach, gdzie miejscowy 
WKS przegrał z Polonią Bielany 
Wrocławskie 1:4. W tabeli ligi 
okręgowej Polonia umocniła się 
na pozycji lidera, a Wierzbice są 
na IV miejscu. 

Janusz Kołodziej


