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BIULETYN SAMORZADOWY

Drodzy Mieszkaricy,
Wrzesien to zawsze czas peten energii
i nowych wyzwan. Pierwszy dzwonek
w szkotach niezmiennie budzi emocje - przy-
pomina wiasne szkolne lata, a jednoczesnie
uswiadamia, jak wielka odpowiedzialnoscig jest
zapewnienie dzieciom i mlodziezy najlepszych
warunkow do nauki i rozwoju.

W naszej gminie uczy sie juz blisko cztery tysia-
ce ucznidw, a ich liczba z roku na rok rosnie.
To powdd do radosci, ale i do intensywnej pracy.
Dlatego inwestujemy w rozbudowe i moderniza-
cje szkét — w Tyricu Matym, Bielanach Wroctaw-
skich, Pustkowie Zurawskim, Pustkowie Wilcz-
kowskim czy Kobierzycach. Naszym celem jest,
by zadna szkota nie musiata prowadzi¢ zaje¢
na dwie zmiany, a dzieci uczyty sie w nowocze-
snych, dobrze wyposazonych klasach.

Duza wage przyktadamy réwniez do rozwoju
bazy sportowej. Dzieki pozyskanym $rodkom
zewnetrznym budujemy i modernizujemy boiska
i obiekty w réznych miejscowosciach gminy.
Chcemy, aby korzystali z nich zaréwno
uczniowie, jak i wszyscy mieszkancy.
Wrzesien to takze wazny moment dla sportu
w Kobierzycach - nasze szczypiornistki z KPR
Gminy Kobierzyce rozpoczety nowy sezon w Orlen
Superlidze. Trzymamy kciuki za kolejne sukcesy
i emocje, ktdre - jak zawsze - niosa nam Kobierki.
Po wakacjach, z nowa energia, rozpoczynamy
kolejny intensywny rozdziat wspdlnej pracy
dla naszej spotecznosci.

Z serdecznymi pozdrowieniami,

Wojt Gminy Kobierzyce

ZMIANA

SIEDZIBY
ZWIAZKU EMERYTOW
I RENCISTOW
W KOBIERZYCACH
Uprzejmie informujemy,

e Zwigzek Emerytow i Rencistow
w Kobierzycach zmienit
swoja siedzibe.

Nowy adres Stowarzyszenia to:
ul. Sportowa 15
55-040 Kobierzyce
Wszystkie dotychczasowe

kontakty i dziatalno$c¢ zwigzku
pozostaja bez zmian.

Wyrazy glebokiego wspotczucia
dla Radnej Gminy Kobierzyce

Wandy Golebiewskiej

% powodu smierci Mamy
Kondolencje sktadajq:

Piotr Kope¢
Wojt Gminy Kobierzyce
wraz z pracownikami
Urzedu Gminy

Wiestaw Szwed
Przewodniczacy

Rady Gminy Kobierzyce
wraz z Rada Gminy Kobierzyce

oraz Soltysi Gminy Kobierzyce

/
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NA BUDOWE WEZLOW PRZESIADKOWYCH

INFORMACJ)E GMINNE

| CIAGU PIESZO-ROWEROWEGO

NA TERENIE

GMINY KOBIERZYCE

Gmina Kobierzyce uzyskala dotacje z Unii
Europejskiej na realizacje projektu pn.
Budowa parkingow typu Park&Ride oraz
Bike&Ride wraz % ciggami pieszo-rowerowynti,
drogami dla rowerdw i infrastrukturq towa-
rzyszqcq na terenie Gminy Kobierzyce.

Zakres projektu obejmuje:

+ budowe wezla przesiadkowego
przy ul. Witosa w Kobierzycach;

» budowe weztéw przesiadko-
wych przy przystankach PKP,

w tym budowe parkingdw
Park&Ride i Bike&Ride w miejsco-
wosciach: Wierzbice, Domastaw
oraz Solna;

« budowe ciagu pieszo-rowerowego
na odcinku Domastaw - Ksieginice.

Obiekty zostana dostosowane
do potrzeb os6b niepetno-
sprawnych. Zakres projektu
obejmuje ponadto budowe sys-
temu dynamicznej informacji
pasazerskiej, OZE, nasadzenia
zieleni, elementy gospodarki
obiegu zamknietego, elementy
edukacyjne i promocyjne.

Odbiorcami projektu beda miesz-
kancy Miejskiego Obszaru Funk-

Projekt zostanie zrealizowany

w latach 2025-2027
#FunduszeEuropejskie
Wartos$¢ Projektu: 8 569 719,23 zt
Wysokos¢ wktadu z Funduszy
Europejskich: 5344 680,19 zt

cjonalnego Wroctawia, w tym
mieszkancy gminy Kobierzyce.
Realizacja projektu przyczyni sie
do poprawy transportowej mo-
bilnosci mieszkanicéw Wroctaw-

skiego Obszaru Funkcjonalnego.

Efektem bedzie zmniejszenie
natezenia ruchu samochodowe-
go, zwiekszenie wykorzystania
zbiorowego transportu publicz-

nego, poprawa jakosci powietrza
w regionie, a tym samym popra-
wa jako$ci zycia mieszkancow.
Dofinansowanie zostanie udzielo-
ne z Unii Europejskiej, w ramach
dziatania FENX.03.01 Transport
miegjski, priorytetu FENX.03 Trans-
port migjski, programu Fundusze
Europejskie na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko 2021-2027.
Patrycja Szczesniak

Z OBRAD RADY
GMINY KOBIERZYCE

29 sierpnia br. odbyta sie XIV Sesja Rady Gminy Kobierzyce.
Zostato podjetych 20 uchwat, ktére dotyczyty m.in.: zmiany budzetu
gminy Kobierzyce na 2025 r.; Wieloletniej Prognozy Finansowej gminy
Kobierzyce; powotania doraznej komisji ds. nowelizacji statutéw
jednostek pomocniczych gminy Kobierzyce; okreslenia przystankéw
komunikacyjnych oraz warunkdw i zasad korzystania z przystankéw
komunikacyjnych, ktérych wiascicielem lub zarzadzajacym jest gmina
Kobierzyce, udostepnionych dla wszystkich operatordw i przewozni-
kéw oraz warunkéw i zasad korzystania z tych obiektdw; udzielenia
pomocy rzeczowej dla Wojewddztwa Dolnoslaskiego; plandw
zagospodarowania przestrzennego oraz nadania nazwy ulicom.

Plany posiedzen oraz wszystkie podjete uchwaty znajduja sie
na stronie internetowej gminy Kobierzyce: www.ugk.pl.

Maria Okraszewska

tuKobierzyce



ROZMAITOSCI

NAJPIEKNIEJSZE WIENCE
DOZYNEK GMINNYCH
W KOBIERZYCACH

- WYBRANE!

Podczas tegorocznych Dozynek
Gminnych w Kobierzycach,
ktore zgromadzily thumy miesz-
kancow i goéci z calego regionu,
nie moglo zabraknaé jednego
znajpiekniejszych i najbardziej
symbolicznych elementow tego
swieta - wienncow dozynkowych.
Tradycja ich przygotowywania
siega setek lat i wciaz pozostaje
zywa dzieki ogromnemu zaanga-
Zowaniu solectw, kot gospodyn

wiejskich i rolnikéw. W tym roku
powstalo ponad dwadziescia
wiencow, kazdy niepowtarzal-
ny, upleciony z kloséw zhoz, po-
Inych kwiatéw i ziol. Wszystkie
zostaly uroczyscie przekazane
podczas czesci oficjalnej na rece
wadjta gminy Kobierzyce Piotra
Kopciajako symbol wdzieczno-
$ci za tegoroczne plony i trud
pracy rolnikow.

BIULETYN SAMORZADOWY

Przygotowanie wiencéw to
proces wymagajacy czasu i cier-
pliwosci. Panie z két gospodyn
wiejskich opowiadaly, Ze spotyka-
ly sie wielokrotnie, by wspélnie
wybiera¢ najdorodniejsze klosy,
kwiaty i owoce. - Chcialysmy, aby
nasz wieniec oddawat to, cow na-
szej wsi najpiekniejsze. To symbol
wdziecznosci za plony, ale rowniez
okazja do tego, aby byc razem,
razem pracowac i pielegnowad
tradycje naszych mam i babc - moé-
wily gospodynie z KGW z Tyrica
Matego. Podobnie podkreslaly
gospodynie z Krzyzowic i Slezy,
dla ktérych tworzenie wierica jest
nie tylko obowiazkiem, ale tez
powodem do dumy i radosci.

W tym roku wience staly sie

takze elementem konkursu na
Najpiekniejszy Wieniec Dozynko-
wy Gminy Kobierzyce. O wyniku
decydowali sami uczestnicy dozy-
nek. Zwyciezylo solectwo Tyniec
Maly, ktérego wieniec zdobyt
najwieksze uznanie publicznosci.
Drugie miejsce zajely Krzyzowi-
ce, a trzecie przypadto Slezie.
Kolejnym etapem jest udziat

w konkursie powiatowym na naj-
piekniejszy wieniec dozynkowy.
Zgodnie z regulaminem, do rywa-
lizacji na szczeblu powiatu moze
zostaé zgloszony tylko wieniec
spelniajacy okreslone wymogi
formalne. W tym roku te wymogi
spelnit wieniec z miejscowosci
Sleza i zostal wytypowany do
etapu powiatowego.

Cho¢ konkurs wylonit laureatéw,
wszyscy zgodnie podkreslali, ze
kazdy wieniec byl zwycieski, bo
kazdy ni6st w sobie ogrom pracy,
serca i pamie¢ o tradycji. Symbo-
lika wienicéw - klosy jako owoc
ciezkiej pracy, kwiaty i owoce
jako wyraz obfito$ci - sprawia,
ze sa one jednym z najpiekniej-
szych symboli polskiej wsi.

- Tradycja wykonywania wiericow
dozynkowych w naszej miejscowosci
przechodzi z pokolenia na pokolenie.
Od ponad 30 lat, co roku, regularnie
wyplatamy = mieszkaricami Slezy
wierice i korony zZniwne — jest to for-
ma dzigkczynienia Panu Bogu za
zebrane plody ziemi - méwit soltys
wsi Sleza, radny gminy Kobierzyce
- Wiestaw Muraczewski.

Tegoroczne dozynki w Kobierzy-

cach po raz kolejny pokazaly, ze

ta tradycja jest wciaz zywa i piel-

egnowana z wielka starannoscig.

Wience, przekazane na rece

wojta, staly sie nie tylko czescia

uroczystosci, ale takze pieknym

$wiadectwem pracowitosci

i dumy mieszkaficow gminy.
Ewelina Grabowska
fot. Maciej Welyczko



TYSIECZNA
KARTA MIESZKANCA

WYDANA!

Podczas tegorocznych Dozynek Gmin-
nych w Kobierzycach jubileuszowa
karte otrzymala pani Joanna z Bielan
Wroclawskich. Uroczyscie wreczyli ja
wojt gminy Kobierzyce Piotr Kopeé

i zastepca wéjta Anna Dudarska.

Program Karty Mieszkanca cieszy sie nie-
stabnacym zainteresowaniem. To praktycz-
ne narzedzie daje mieszkaricom dostep do
szerokiego katalogu znizek, przywilejow
iudogodnien. Co wazne, lista partneré6w
programu stale sie powieksza, a wraz

z nig - oferta rabatéw i ustug dostepnych
dla posiadaczy karty.

Aby utatwié mieszkaficom korzystanie

z programu, gmina uruchomita mobilny
punkt wydawania Kart Mieszkanca. Dzieki
temu karte mozna otrzymac¢ nie tylko on-
line czy w urzedzie, ale takze podczas wy-
darzen plenerowych i spotkan lokalnych.
Mobilne punkty pojawily sie juz m.in.

w Centrum Handlowym Aleja Bielany,

ROZMAITOSCI

w Kobierzyckim Osrodku Kultury, w Wyso- Obecnie liczba wydanych kart przekroczyta

kiej oraz w Pustkowie Zurawskim podczas
Akcji Krwiodawstwa. Wkrétce planowane
s kolejne lokalizacje, o ktérych mieszkan-
cy beda informowani na stronie gminy
oraz w mediach spoteczno$ciowych.

juz 1100. Dziekujemy wszystkim, ktérzy do-
Iaczyli do programu i zachecamy pozosta-
lych mieszkancéw do wyrobienia wtasnej
Karty Mieszkanca - to szybka i prosta pro-
cedura, a korzysci plynace z uczestnictwa
sa naprawde wymierne. UGK

tuKobierzyce



ROZMAITOSCI

KOBIERZYCE | RAESFELD

SWIETUJA 20-LECIE WSPOLPRACY

Gmina Kobierzyce i niemiecka gmina
Raesfeld obchodza jubileusz 20-lecia
partnerstwa. Wspolpraca obu gmin opiera
sie nie tylko na wymianie doswiadczen
samorzadowych, ale przede wszystkim na
budowaniu wiezi miedzyludzkich. Podpisa-
na wlasnie nowa umowa otwiera droge do
kontynuacji wspélpracy na kolejne dekady.

Partnerstwo przynosi realne efekty. Kobie-
rzyce, czerpiac inspiracje z Raesfeld, planu-
ja stworzenie nowego centrum kultury

w centrum miejscowos$ci. Waznym obsza-
rem wspolpracy jest rowniez opieka nad
seniorami — m.in. rozw6j doméw dziennej
opieki i miejsc integracji spotecznej. Duza
wage przyklada sie do wymiany miodziezy.
Juz wkrétce mlodzi mieszkancy Raesfeld
odwiedza Bielany Wroclawskie w ramach
tygodniowego pobytu. Z kolei jesienia,

3 pazdziernika, odbedzie sie miedzynarodo-
wy turniej pilki noznej z udzialem druzyn

z gminy Kobierzyce, Raesfeld oraz czeskie-
go miasta partnerskiego Kobefice.

Jubileusz byt takze okazjq do wymiany sym-
bolicznych prezentéw. Raesfeld przekazat
Kobierzycom sadzonke najstarszego debu
w Niemczech, ktdra zostanie posadzona

w parku. Z kolei Kobierzyce ofiarowaly sta-
tuetke symbolizujaca wspotprace i wspélne
wartoéci. Samorzadowcy podkreslaja, ze
kolejne lata beda czasem dalszej integracji,
wymiany doswiadczen i wzmacniania wiezi
miedzy mieszkaficami obu gmin.

Jakub Dworzecki
fot. Maciej Welyczko

BIULETYN SAMORZADOWY é



ROZMAITOSCI

KOBIERZYCE

- TO WSPANIALA GMINA'!

Raesfeld - to miejsco-
wosc¢ i gmina w Niem-
czech, potozona w kraju
zwigzkowym Nadrenia
Pétnocna-Westfalia, w re-
jencji Miinster w powiecie
Borken. Jej partneskie
miejscowosci to: potozo-
ne w Holandii miastecz-
ko Wehl; niemieckie
Domitz, z kraju zwiaz-
kowego Meklemburgia-
-Pomorze Przednie

i nasza gmina Kobierzyce.

Czy wie Pan, od kiedy datuje si¢ wspétpraca
migedzy dwiema naszymi miejscowosciami?
Martin Tesing, burmistrz Raesfeld
Oczywiscie, ze jest mi to znany fakt. Do-
ktadnie 27 sierpnia 2005 roku uroczyscie
podpisalismy porozumienie o wspotpracy

i w tym roku obchodzimy piekny jubileusz
20-lecia znajomosci i wspdlnej dziatalnosci
na wielu ptaszczyznach, a wlasnie wczoraj
w Sali Blekitnej waszego urzedu odbyla sie
mita uroczystosc z tej okazji.

Jak Pan osobiscie, z perspektywy lat, ocenia
nasze partnerstwo?

Moja aktywnos¢ we wladzach samorzqdo-
wych gminy Raesfeld rozpoczeta sie w 2010
roku. Najpierw bytem pierwszym deputowa-
nym, a od 2015 roku sprawuje urzqd bur-
mistrza i wlasnie te lata naszej wspotpracy
moge oceniac najlepiej. Chciatbym powie-
dzied jednoznaczne, ze ta ocena jest bardzo
wysoka. W czasie wzajemnych odwiedzin,
czy to u nas, czy w Kobierzycach, mamy
okazje do wymiany wspdlnych doswiadczen
dotyczqcych wielu aspektow zycia. Nasze
gminy rozniq sig od siebie, ale wiele spraw
nas tqczy. W czasie spotkan dyskutujemy na
rozne tematy, nie tylko zwiqzane z pracq
samorzqdowaq, ale dotyczqce Zycia codzien-
nego naszych mieszkaricow. Wymieniamy
sie doswiadczeniami i sprawdzonymi roz-
wigzaniami, ktdre z powodzeniem mozemy
wykorzystac na naszym lokalnym gruncie.

Jak sie Pan u nas czuje w Kobierzycach?

Od wielu lat, za kazdym razem, gdy poja-
wiam si¢ w gminie Kobierzyce, jak chocby
dzis, przy okazji gminnych dozynek - za-
uwazam ogromne gmiany jakie tu zaszty na
przestrzeni ostatnich lat. Widze ogromny
rozwdj gospodarczy tego regionu, wspaniate
szkoly i przedszkola, obiekty sportowe i re-
kreacyjne, gminng komunikacje, nowe drogi
i towarzyszaca im infrastrukture, widze jak
poszczegolne miejscowosci sig rozwinely

i wypieknialy. Musze przyznac, ze bardzo
wam tego w zdrowy sposob zazdroszcze

i ciesze si¢ ¥ waszego rozwoju. Uwazam, ze
gmina od lat jest bardzo dobrze zarzqdzana,
ludzie chetnie sie tu osiedlajq, chcqc z tym
regionem wiqzac swojq przysztosc. Najbar-
dziej jednak lubie wasze obchody Swieta
Plonow. To wielkie i wspaniale zorganizowa-
ne wydarzenie, gdzie kazdy uczestnik moze
znalezc cos dla siebie. Wspaniaty korowod

2z pieknymi wiericami dogynkowymi, z ktdrych
kazdy wyglgda niemal jak dzielo sztuki
ludowej, konkursy i zabawy nie tylko dla naj-
miodszych, znakomite wystepy artystyczne
na wysokim poziomie - to wszystko sprawia,
Ze tu na kobierzyckim stadionie nie mozna
sig nudzic. Osobiscie lubig zwiedzac specjalne
stoiska przygotowane przez panie z kot go-
spodyn wiejskich, gdzie mogtem sprébowad
regionalnych smakotykow (byly pyszne!),
zaglgdam na wystawe maszyn i sprzetu rol-
niczego, bo bardzo mnie to interesuje i nawet

;

dzis nie mogtem odmowic sobie przyjemnosci
i usiadtem za kierownicq matego traktorka.
Musze przyznad, Ze u nas obchody zakoricze-
nia zniw wygladajq trochg inaczej, nie sq tak
okazate - i tego wam zazdroszcze!

Jaki jest Martin Tesing prywatnie?

Przede wszystkim jestem bardzo zapracowa-
nym czlowiekiem, ktdry angazuje sie w to co
robi i zdarza sig, Ze pracuje po kilkanascie
godzin dziennie. Oczywiscie zdarzajq sie
wolne chwile, ktdre lubie spedzacé w rodzin-
nym gronie. Jestem Zonaty, mamy dwie
doroste corki, ktore mieszkajq w Kolonii.
Interesuje sie sportem, przede wszystkim pil-
kq noznq. Z racji tego, Ze mieszkamy w takim
regionie Niemiec, gdzie nie brakuje znanych
i dobrych druzyn, jak Borussia Dortmund,
FC Koeln, Bayer Leverkusen, czy Schalke -
wiec jest komu kibicowac. Osobiscie lubie jez-
dzié na rowerze, plywad, a najczesciej udaje
sie na dluzsze spacery w okolicach Raesfeld.
W zwigzku, z tym, Ze w nastepnej kadencji
nie zamierzam ubiegac sie o stanowisko bur-
mistrza, to licze na to, Ze wolnego czasu bede
mial troche wigcej i bede mogl poswiecic go
dla siebie.

Dziekuje za rozmowe.

Janusz Kotodziej

tuKobierzyce



ZDROWIE

SOBOTNIE DYZURY LEKARZA POZ
W KOBIERZYCACH

27 wrzesnia w przychodni
NZOZ Twdj Lekarz w Kobie-
rzycach ruszajj odptatne
sobotnie dyzury lekarza
Podstawowej Opieki Zdro-
wotnej. Mieszkancy gminy
Kobierzyce zadeklarowani do
sieci NZOZ Twoj Lekarz beda
mogli skorzystac z tej ustugi
ze znizk3.

Chcesz wiedzie¢
wiecej? Zeskanuj kod
i przeczytaj artykut

BIULETYN SAMORZADOWY

Przypominamy, ze w weekendy
i Swieta w razie nagtego zacho-
rowania lub pogorszenia stanu
zdrowia, bezptatng pomoc

w zakresie POZ zapewniaja
placéwki Nocnej i Swiatecznej
Opieki Medyczne;j.

Wiecej na ten temat na stronie:
www.ugk.pl/opieka-
-zdrowotna

3

LABIERZ

ZDROWIE
DO SZKOLY!

Poczatek roku szkolnego bywa stresuja-
cy dla dzieci i rodzicéw. Zamiast ignoro-
wac niepokoj, warto o tym porozmawiac.
Uwazne stuchanie, bez oceniania, daje
poczucie bezpieczenstwa i pomaga
oswoic lek. Dzieci potrzebuja potwier-
dzenia, ze ich emocje s3 wazne i ze maja
przy sobie kogos, kto je rozumie.

Psycholog dzieciecy
na NFZ w Kobierzycach
Jesli Twoje dziecko z trudem radzi sobie
z emocjami lub szkolnym stresem, nie
czekaj. Z pomocy psychologa dzieciecego
na NFZ mozna skorzysta¢ w Przychodni
NZOZ Twdj Lekarz w Kobierzycach.
Wystarczy skierowanie od lekarza pierw-
szego kontaktu. We wrze$niu dostepne
sg wolne terminy wizyt.

Zeskanuj kod i postuchaj podcastéw
z przyjmujaca w Kobierzycach specjalistka
psychologii Marika Auksztulewicz:

Oprdécz zdrowia psychicznego, wazne s3
réwniez pozostate aspekty dobrostanu
naszych dzieci. W przychodniach NZOZ
Twdj Lekarz dostepne sa: bezplatne
szczepienia przeciwko HPV.

Z akcji szczepien przeciwko wirusowi HPV
moga skorzystac dziewczeta i chtopcy
w wieku od 9 do 14 lat. Ponadto na najmtod-
szych, u ktérych lekarz POZ podejrzewa
problemy z tarczycg czeka: endokrynolog
dziecigcy na NFZ w Kobierzycach.
NZOZ Twdj Lekarz oferuje bezptatne
porady endokrynologa dzieciecego
w ramach opieki koordynowane;j.

Chcesz wiedzie¢ wiecej?
Zeskanuj kod i przeczytaj artykut:

Wiecej informacji oraz rejestracja telefonicz-
na pod numerem infolinii 7131112 36.



ZDROWIE

NIEBIESKA SKRZYNECZKA ZDROWIA

PSYCHICZNEGO DZIECI | MtODZIEZY
W ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM W WYSOKIE)!

ZSP w Wysokiej, jako pierwsza szkola

w gminie Kobierzyce i jedna z 60 szkot

na Dolnym Slasku, dolaczyta do ogélno-
polskiego projektu Niebieska skrzyneczka
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy!

5 wrzesnia 2025 roku, podczas Konferencji
zorganizowanej w Stroniu Slaskim, dwie
Niebieskie skrzyneczki zdrowia psychicznego
zostaly odebrane przez delegacje Szkoly Pod-
stawowej im. Janusza Korczaka w Wysokiej
reprezentowanej przez Aleksandre Rzeszu-
tek z klasy 6F, pedagog Elzbiete Gruszczyn-
ska i Malgorzate Plaminiak.

To dla nas ogromny powdd do dumy, ponie-
waz bardzo zalezy nam na zdrowiu psychicz-
nym naszych uczniéw. Wierzymy, ze zdrowy,
bezpieczny i szczesliwy uczen to kreatywny,
wspanialy, mtody cztowiek, ktéry moze

w pelni rozwijaé swoje talenty i pasje.

Niebieska skrzyneczka to wyjatkowa inicjatywa
- przestrzen, w ktdrej dzieci i mtodziez moga
anonimowo podzieli¢ sie swoimi emocjami,
problemami czy watpliwosciami. Dzieki temu
zawsze maja pewnos¢, ze nie sa same i moga
liczy¢ na wsparcie dorostych gotowych do roz-
mowy oraz pomocy. Jeste$Smy dumni i otwie-
ramy sie na tak wazne dziatania pokazujac, ze
dbanie o emocje i dobrostan mlodziezy jest
réwnie wazne jak ich rozwdj intelektualny.

Razem budujemy szkote, w ktérej kazdy
uczen powinien czué sie bezpiecznie. Ma
prawo do swoich emocji i moze liczy¢ na
wsparcie. To projekt, ktéry powstat w odpo-
wiedzi na alarmujace statystyki dotyczace
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
Dane dotyczace zdrowia psychicznego mio-
dych ludzi sa zatrwazajace! Niemal co trzeci
uczen (28%) nie ma checi do zycia. Co trzeci
(37,5%) czuje sie samotny. Co trzeci uczen
(29,3%) ma podejrzenie depres;ji!

Jak bardzo jest to powazny problem
dotyczacy calej polskiej mlodziezy, niech
$wiadcza liczby z 2023 roku:

- 2139 préb samobdjczych wsrdd dzieci

i mlodziezy,

- 146 zakonczylo sie $miercia - w porowna-
niu do roku 2022 o 150% wzrosly préoby
samobdjcze w roku 2023,

- 1 (stownie: jeden!) psychiatra dzieciecy
przypada na okolo 12 400 dzieci, co rady-
kalnie ogranicza, a czesto uniemozliwia
dostep do pomocy specjalistyczne;j.

Pomystodawczynia projektu jest tegorocz-
na maturzystka - Marcelina Maciag.

W mediach spotecznosciowych znajdziecie
historie powstania tej cennej inicjatywy.

Na Mazowszu projekt zostat zainaugurowa-
ny w czerwcu 2024 roku podczas konferen-
cji pt. Fale wsparcia. Niesiemy pomoc innym.
Byla to inicjatywa mlodych ludzi dzialaja-
cych w Mlodziezowym Sejmiku Wojewddz-
twa Mazowieckiego. Patronat nad nig objeli
m.in.: Monika Wielichowska Wicemarsza-
tek Sejmu RP, Barbara Nowacka Minister
Edukacji, Monika Horna-Cieslak Rzecznicz-
ka Praw Dziecka i Minister Zdrowia.

Celem projektu jest zapewnienie wsparcia
mlodym osobom zmagajacym sie z problema-
mi psychicznymi, zwiekszenie $wiadomosci
na temat zdrowia psychicznego oraz promo-
wanie empatii i solidarnosci wérdd uczniéw.
Niebieskie skrzyneczki to bezpieczne miejsca
w szkotach, do ktérych uczniowie moga
wrzuca¢ anonimowe wiadomosci z prosbha

o wsparcie lub informacje o problemach
swoich oraz kolezanek i kolegow. Wiado-
mosci te sa regularnie odbierane przez
wyznaczonych opiekunéw projektu, jak
psycholodzy i pedagodzy szkolni, ktorzy
podejmuja odpowiednie kroki, aby zapew-
ni¢ szybka pomoc potrzebujacym.

5 wrzeénia 2025 roku, podczas konferencji
w Stroniu Slaskim, Niebieskie skrzyneczki
zdrowia psychicznego trafily do 60 szkot

z terenu Dolnego Slaska. Zainteresowanie
projektem jest ogromne! W kolejce jest
kolejnych 200 placéwek.

%

- Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy to cichy
kryzys naszych czaséw, my dzis na Dolnym Slg-
sku, w Stroniu Slgskim méwimy o nim gosno.
Zy]émy w swiecie, ktory pedzi coraz szybciej.
Swikecie petnym hejtu, nienawisci, ekrandw,
oczekiwarl, idealizacji, scrolujeny wigcej, niz
rogmawiamy, a presja sukcesu zaczyna sig juz
w szkole podstawowej. Depresja, samotnosc,
stany lekowe, FOMO, wypalenie to realne
zjawiska, ktére dotykajq coraz modszych. To
nie trudny wiek - to realny kryzys. To nie bunt -
to wolanie o pomoc, wsparcie, uwage. Zdrowie
psychiczne miodych oséb to nie temat poboczny.
To pilna sprawa - nas dorostych - méwita
Monika Wielichowska Wicemarszatek Sej-
mu RP - Ambasadorka i Patronka projektu
podczas inauguracji Niebieskiej skrzyneczki
zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy

Niebieskiej skrzyneczki nie byloby gdyby nie
otwarto$¢ samorzadowcéw z Dolnego Sla-
ska. Méwita dzi$ o niej Marcelina Maciag,
ktéra z Marszalek Sejmu odwiedzita w 2024
roku wielu starostéw z powiatéw dolnosla-
skich, by o projekcie opowiedzie¢.

Niebieska skrzyneczka zaistniala na Dolnym
Slasku dzieki: Wicemarszatkowi Wojewé6dz-
twa Dolnoslaskiego Wojciechowi Bochna-
kowi, dolnoslaskiej kurator Ewie Skrzywa-
nek, ktorzy wsparli projekt.

Matgorzata Plaminiak
Elzbieta Gruszczyrska

tuKobierzyce
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PRZED NAMI INTERESUJACY SEZON

Pitkarki reczne KPR-u gminy Kobierzyce
od dwdch wygranych rozpoczely rywali-
zacje w rozgrywkach Orlen Superligi ko-
biet w sezonie 2025/26. W pierwszym me-
czu 34:29 pokonaly Energe Start Elblag,
aw drugim wynikiem 32:28, okazaly sie
lepsze od druzyny, ktora w lidze wystepu-
je pod nazwa Pitka Reczna Koszalin.

Byly to dwa rézne spotkania. W pierwszym
z nich przewaga kobierzyczanek ani na
moment nie podlegata dyskusji, a z bardzo
dobrej strony pokazala sie nowa zawodni-
czka - Ausra Arcisevskaja, ktéra rzucita

7 bramek. Reprezentantka Litwy impono-
wala zwlaszcza rzutami z dystansu i pokaza-
ta, Ze bedzie bardzo duzym wzmocnieniem
KPR-u. Drugi mecz byt bardziej wyréwnany,
a skazywane na pozarcie pitkarki z Koszali-
na diugo dotrzymywaly kroku faworytkom
z Kobierzyc, ktdre ostatecznie okazaly sie
lepsze o 4 bramki. Po tych meczach swoimi
uwagami dotyczacymi tegorocznych roz-

grywek i planéw na przyszlos¢ podzielit sie
trener Marcin Palica. - Do nowych rozgry-
wek jestesmy dobrze przygotowani. Wiedzqc
ile jest przed nami spotkari, bardzo mocno
przepracowalismy okres przygotowawczy.
Cieszy udane wejscie w sezon, choc widac,

Ze ta druzyna potrzebuje czasu, by wszystko
dziatato w niej na najwyzszym poziomie.
Nastapito u nas wiele zmian jesli chodzi

o sktad, odeszto kilka zawodniczek, a pozyska-
lismy az 8 nowych pitkarek, ktdre potrzebujq
aklimatyzacji, by zgrac sig z resztq zespotu.
W tym sezonie mamy trzy podstawowe cele:
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walke o Drugynowe Mistrzostwo Polski, jak
najlepsze wystepy w rozgrywkach europej-
skich i oczywiscie marzy nam si¢ ponowne
zdobycie Pucharu Polski. Czy te cele sq realne
- nie wiem, ale moge obiecac, Ze zaréwno ja,
caly sztab trenerski i oczywiscie zawodnicz-
ki, dotozq wszelkich starari, by tak sie stato.
Mamy wspaniatych kibicow, ktorzy wspierajq
nas swoim dopingiem, nie tylko w Kobierzy-
cach, aleiw spotkaniach wyjazdowych w kra-
juizagranicq i moge im obiecad, ze w kazdym
meczu bedziemy walczyc o zwyciestwo!

Janusz Kolodziej [ fot. Michat Ciechanowicz

tuKobierzyce
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PILKARSKIE SUKCESY W LIDZE OKREGOWE)

Udanie rozpoczeli rozgrywki
w sezonie 2025/26, pilkarze
dwéch klubéw z gminy Ko-
bierzyce, startujacy w grupie
wroclawskiej ligi okregowe;j.

W sze$ciu spotkaniach zesp6t
Polonii Bielany Wroctawskie
zgromadzit komplet 18 punktow
i prowadzil w tabeli, wyprze-
dzajac druzyne WKS Wierzbice,
ktéra miata na swoim koncie

o pie¢ punktéw mniej. Na trze-
ciej pozycji plasowata sie ekipa
Rokity 1946 Brzeg Dolny i wlasnie
oni byli ostatnim przeciwnikiem
bielanskiej druzyny w meczu
siédmej rundy. Polonisci dobrze
rozpoczeli to niezwykle wazne
dla uktadu tabeli spotkanie

ipo dobrej grze prowadzili po
pierwszej polowie 2:0, a bramki
strzelili Zatupka i Olanin. Goscie
z Brzegu Dolnego po zmianie
stron pokazali, Ze nie przez przy-

BIULETYN SAMORZADOWY

padek zajmowali trzecie miejsce
i szybko zdobyli dwie bramki,
doprowadzajac do remisu 2:2.
Podopieczni trenera Mariusza
Betkowskiego ruszyli do zdecy-
dowanych atakéw na bramke
przeciwnika i podwyzszyli
rezultat spotkania na 3:2. Mieli
jeszcze kilka okazji na zdobycie
kolejnych bramek, jednak zawo-

dzita skuteczno$é, co skrzetnie
wykorzystali pitkarze Rokity,
doprowadzajac do remisu 3:3.
Po meczu trener Polonii nie ukry-
wat lekkiego rozczarowania.

- Zdobyty punkt trzeba szanowad,
ale wydaje mi sig, ze zastuzylismy
na wygrang, gdyz klarownych
okazji do zdobycia kolejnych bra-
mek nie brakowato. No c6z, taka
jest pitka nozna i musimy zaakcep-
towac ten wynik. Ciesze sig, ze
wcigg nie zaznalismy goryczy po-
razki w rozgrywkach ligi okregowej,
ale przed nami jeszcze bardzo wiele
spotkari i sytuacja moze si¢ szybko
zmienié. Mam jednak nadzieje,
Ze dalej bedziemy prezentowad
wysokq forme, bowiem uwazam, ze
mamy zespot, ktory posiada bardzo
duzy potencjat i w kazdym meczu
moi pitkarze bedg walczyc o trzy
punkty. To na pewno moge obiecac
naszgym kibicom!

Wyjazdowe spotkanie z Orfern
Marszowice w tej samej rundzie
spotkan, rozegrali pitkarze
WKS-u Wierzbice i zakonczyto
sie ono remisem 1:1, co z prze-
biegu gry nalezy uzna¢ za sukces
podopicznych trenera Wiestawa
Urycza, gdyz to gospodarze tego
meczu byli blizsi zwyciestwa.

Po spotkaniu prezes Robert Sala
poinformowat o biezacych spra-
wach dotyczacych klubu.
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- Jako pierwszy klub w gminie Ko-
bierzyce podpisalismy partnerskq
umowe pomiedzy WKS Wierzbice
a Polonig Jaszowice. Dotyczy ona
m.in. wymiany zawodnikow

i dzigki temu czterech naszych pit-
karzy: Dawid Los, Fabian Ledzwa,
Dominik Kuriata i Michat Wer-
telecki trafito do Jaszowic, a my
pozyskalismy Mateusza Kozdrow-
skiego i Cezarego Deryriskiego.
Mam nadzieje, ze umowa okaze
sig korzystna dla obu druzyn.
Poza tym liczymy na dalsze udane
wystepy pierwszej druzyny w lidze
okregowej, ale tez w najblizszej
praysztosci chcemy postawicé na
rozwdj miodziezy i budowanie
silnych podstaw juz w najmtod-
szych grupach. Naszym celem jest
wprowadzenie ciggtosci szkolenia
w grupach mtodziezowych, aby
zawodnicy mogli systematycznie
rozwijac sig na kazdym etapie.

W dtuzszej perspektywie planujemy
wdrazac naszych wychowankéw
do pierwszej druzyny, budujqc ze-
spot oparty na lokalnych talentach.

W meczu VIII rundy rozgrywek
doszto do bezposredniego spo-
tkania naszych druzyn na boisku
w Wierzbicach, gdzie miejscowy
WKS przegrat z Polonig Bielany
Wroclawskie 1:4. W tabeli ligi
okregowej Polonia umocnila sie
na pozycji lidera, a Wierzbice sg
na IV miejscu.

Janusz Kolodziej



